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Provtagning for covid-19-6vervakning
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Folkhdlsomyndigheten uppmanar till att ta prov for covid-19 pa vid indikation for att hitta
oforutsedda fall bland patienter och for att forhindra smittspridning fran sjukvardspersonal. Vid
sadan provtagning betraktas inte den person som testas som smittad och handlaggs darfor utan
sarskilda rutiner for covid-19. Provtagningen ska betraktas som screeningprovtagning och
infektionsjouren ska alltid kontaktas for diskussion innan provtagningen.

Overvakningsprovet tas pa inneliggande patienter med akut nedre luftvagsinfektion eller atypisk
pneumoni dar ingen riktad klinisk misstanke om covid-19 finns.

Analysbestéllning i RoS finns under fliken Klinisk mikrobiologi, luftvagar, nasofarynxsekret SARS-CoV-
2-6vervakning.

For 6vervakningsprovet racker det med ett prov fran NPH. Provet tas med NPH-pinne i eSwab-ror
med bla kork och skickas till klinisk mikrobiologi NUS pa vanligt sitt.

Det ar viktigt att NPH-provet tas pa ratt satt for att fa ett representativt prov.

Provtagningspinnen fors forsiktigt langs nashalans botten mot bakre svalgvaggen med en roterande
rorelse. Lat pinnen ligga kvar nagra sekunder. Stoppa pinnen i réret med vatska och bryt av pinnen
vid skaran.

Overvakningsprovtagning innebar inga sarskilda restriktioner avseende 6vrig provtagning pa
patienten, t ex odlingsprover.

Om riktad klinisk misstanke om covid-19 finns ar det inte ett 6vervakningsprov som ska tas utan
patienten handlaggs da enligt https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-
vardriktlinjer/vardhygien/aktuellt och prov tas enligt provtagningsanvisning for coronavirus
SARS-CoV2.
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